
 
 
 
 

 
 
 

Circular n.º 07/ 2025  
Data: 10/02/2025 

 
 

CONCENTRAÇÕES VELOCIDADE E 
MEIO FUNDO À SEXTA FEIRA  

DIAS 07MAR. E 21MAR. 
 

ZONA 1 
MEIO FUNDO 

ALTO DO PÊGO (ZONA INDUSTRIAL) 20:45H 

CEPSA (MATOSINHOS) 21:30H 

FEITEIRA 22:30H 

VELOCIDADE 
ALTO DO PÊGO (ZONA INDUSTRIAL) 21:45H 

CEPSA (MATOSINHOS) 22:30H 

FEITEIRA 23:30H 
 

ZONA 2 
MEIO FUNDO 

AGRELA (ESCOLAS) 20:45H 

CERCO (PORTO) 21:45H 

FEITEIRA 22:30H 
 

VELOCIDADE 
AGRELA (ESCOLAS) 21:45H 

CERCO (PORTO) 22:45H 

FEITEIRA 23:30H 
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CONCENTRAÇÕES VELOCIDADE E 
MEIO FUNDO À SEXTA FEIRA  

DIAS 07MAR. E 21MAR. 
 

ZONA 3 
MEIO FUNDO 

AGRELA (ESCOLAS) 20:30H 

GONDOMAR (LARGO DA FEIRA) 21:15H 

OLIVAL 22:15H 

VELOCIDADE 
AGRELA (ESCOLAS) 21:15H 

GONDOMAR (LARGO DA FEIRA) 22:00H 

OLIVAL 23:00H 
 

ZONA 4 
MEIO FUNDO 

AGRELA (ESCOLAS) 20:30H 

FEIRA DO CÔ 21:30H 

MEDAS 22:15H 

VELOCIDADE 
AGRELA (ESCOLAS) 21:15H 

FEIRA DO CÔ 22:15H 

MEDAS 23:00H 
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CONCENTRAÇÕES VELOCIDADE E 

MEIO FUNDO À SEXTA FEIRA  
DIAS 07MAR. E 21MAR. 

 
ZONA 5 

MEIO FUNDO 
PENAFIEL (BRICOMARCHE) 20:30H 

RECESINHOS 21:00H 

AMARANTE 21:45H 

VILA REAL 22:30H 
 
 
 

VELOCIDADE 
PENAFIEL (BRICOMARCHE) 21:30H 

RECESINHOS 22:00H 

AMARANTE 22:45H 

VILA REAL 23:30H 
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CONCENTRAÇÕES VELOCIDADE E 
MEIO FUNDO À SEXTA FEIRA  

DIAS 07MAR. E 21MAR. 

 
 

ZONA 6 
MEIO FUNDO 

PAREDES (PAV. MULTIUSOS) 20:15H 

AGRELA (ESCOLAS) 20:45H 

ALTO DO PÊGO (ZONA INDUSTRIAL) 20:45H 

CEPSA (MATOSINHOS) 21:30H 

CERCO (PORTO) 22:00H 

FEITEIRA 22:30H 
 
 

VELOCIDADE 
PAREDES (PAV. MULTIUSOS) 20:45H 

AGRELA (ESCOLAS) 21:15H 

ALTO DO PÊGO (ZONA INDUSTRIAL) 21:45H 

CEPSA (MATOSINHOS) 22:30H 

CERCO (PORTO) 23:00H 

FEITEIRA 23:30H 

 
A Direção                                    O C. Desportivo 

 


